VIELFALT GEMEINSAM ERLEBEN.
CEVISFROSCHLI

Rote Zvieri — Ideen

Erdbeer-Bananen-Raupe (einfach)

Quelle:
https://www.chefkoch.de/rezepte/2317131369402997/Erdbeer-Bananen-

Schlange.html

Zutaten:

1 Banane

5 Erdbeeren

2 Deko-Augen (z.B. Marshmallow und zwei Schokoladentropfen)

Material:
Teller, Kiichenbrettchen und —messer

Zubereitung:
1. Erdbeeren waschen, Banane schalen.
2. 4 Erdbeeren und die Banane werden in Scheiben geschnitten.

3. Die funfte Erdbeere mit dem Griin als Kopf auf einen Teller legen,
dabei vorher unten, flr einen besseren Halt, ein Stlick
abschneiden. Aus dem abgeschnittenen Stiick eine Zunge
schneiden und diese vorn in den Schlangenkopf stecken (mit
einem Messer vorher die Erdbeere ein wenig einschneiden).

4. Nun abwechselnd Erdbeeren- und Bananenscheiben
schlangenférmig anordnen. Man kann die Scheiben auch
abwechselnd auf Zahnstocher stecken und diese dann so auf
dem Teller anrichten, dass es schlangenférmig aussieht.

5. Aus dem Marshmallow 2 Augen schneiden und je einen Schoko-
Dekor-Tropfen drankleben (wenn man den Marshmallow
durchschneidet, ist die eine Seite klebrig und die Tropfen halten
ganz von selbst). Die Augen nun auf den Schlangenkopf legen.

Erdbeer-Pralinen (mittel)
Quelle:
https://www.schule-und-familie.de/rezepte/desserts/erdbeer-pralinen.html

Zutaten:
500g Erdbeeren
100g Dunkle Kuvertire
50g Weisse Kuvertire
Pralinen-Férmchen
Material:

Teller, Pfanne firs Wasserbad, Kiichenbrettchen und —messer
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Zubereitung:

1. Waschen Sie die Erdbeeren, tupfen sie trocken und entfernen
Blatter und Stielansétze.

2. Schmelzen Sie die dunkle Kuvertiire in einer Schale im
Wasserbad und rihren gut um.

3. Tauchen Sie jede Erdbeere bis zur Halfte in die Kuvertire. Legen
Sie sie mit der Spitze nach oben auf ein Brett. Zwei Stunden
trocknen lassen.

4. Jetzt schmelzen Sie die weil3e Kuvertire im Wasserbad. Tauchen
Sie die Schoko-Spitze jeder Erdbeere in die weil3e Kuvertiire.
Trocknen lassen.

5. Legen Sie jede Erdbeere mit dem Schoko-Gipfel nach oben in ein
Pralinenférmchen. Fertig sind selbst gemachten Erdbeer-Pralinen
mit zweierlei Schokolade!

Fruchtleder (schwieriger)
Quelle: https://www.youtube.com/watch?v=p5L Ddgjwam4
https://www.kidslovechocy.com/rezept-fruchtpapier-gesunde-suessigkeiten-fuer-

kinder/
Zutaten:
1 Bananen
300g Erdbeeren
Ca.2 EL Honig
Backpapier
Material:

starker Mixer und DOrrautomat oder Backofen

Zubereitung:
vgl. https://www.youtube.com/watch?v=p5L Ddgjwam4
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