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Seilbahnstandard, 3 X 3 


 Verhältnisse Gelände/ 
Umgebung 

Mensch 
Die Gruppe Die Leitenden 

Planung 
 

Jahreszeit, 
Tageszeit 
Klimazone, Höhe 

Geländeneigung 
Untergrund 

Anzahl, Alter, 
Erfahrung, 
Ausrüstung, 
Anforderung 

Ausbildung, Material, 
Aufgabenteilung, 
Zeitplanung 

Welche Gefahren bestehen? Welche Massnahmen müssen noch getroffen werden? 
Vor Ort 
 

Wetterprognose, 
Temperatur, 
Durchführung 
möglich? 

Vorstellung vs. 
Tatsachen 
Standort 
festlegen 

Ausrüstungscheck 
Gruppendynamik 
Sind die TN fit? 

Kenntnisse und 
Aufgaben  
Verfassung des Teams 
Verfassung des 
Materials 

Ergeben sich daraus neue Gefahren? Müssen die Massnahmen angepasst oder ergänzt werden? 
Während der 
Aktivität 
 

Entwicklung der 
Verhältnisse 
Abbruch? 

Gibt es unerwar-
tete oder unter-
schätzte Gefahr-
enquellen? 

Motivation, Disziplin, 
Ausdauer 

Erschöpfung, 
Müdigkeit, 4-Augen-
Prinzip, Zeitplan 
 

Ergeben sich daraus neue Gefahren? Müssen die Massnahmen angepasst oder ergänzt werden? 
 
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Seilbahnstandard, Startkontrolle 
Vor jeder Fahrt durchführen und 4-Augen-Prinzip einhalten 

Prinzip: von Innen nach Aussen 
1. Befestigung:  

- Ist der Anseilgurt korrekt angezogen? 
- Ist der Passagier korrekt eingehängt? 
- Sind alle Karabiner geschlossen? 

2. Schutzausrüstung:  
- Ist der Helm korrekt angezogen? 
- Kann der Passagier nichts einklemmen (Haare, Hände, etc.)? 

3. Bremsen: 
- Ist das Bremsseil umgelenkt und frei? 
- Sind die Sicherheitsbremsen eingehängt? 

4. Helfer: 
- Ist der Bremser bereit? 
- Sind alle anderen Helfer zurückgetreten? 

5. Strecke: 
- Sind keine Personen/Hindernisse im Gefahrenbereich? 


